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‘Wie cine gesunde €rnéahrung

Kinder fit macht!
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‘Wie kann ein gesundes und abwechslungsreiches Frithstick im

Kindergarten ausschen?
‘Welche Mahrstoffe braucht mein Rind jetzt?

Wissenswertes ilber Fette und Lucker
Beispiele fir gesunde Brotdoesen

...und vieles mehr...

‘Machten Sie fir Fhren Rindergarten cinen Uortraq buchen?

L@ 0157-30314673

b :
INENIN IWANIE RS | balancimg@gmx.de
Elllll i.;..l .|||"|i -my-balance-room.ade

Steffi Moog-Gresch - €rnéahrungsberaterin
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